LES LESIONS DE LA FUTURE MAMAN ET DU POST-PARTUM

Cours 44 - CICATRICE REACTIVE, EPISIOTOMIE OU CESARIENNE * * *

1. Le but

Rechercher si une épisiotomie ou une cicatrice viscérale sont venues perturber le systéme postural.

2. Premier temps

Le praticien réalise, sujet en procubitus, un test des rotateurs de hanche et observe un déséquilibre au niveau du
bassin de sa patiente par un non-appuis équilibré des deux EIAS sur la table d'ostéopathie auquel se rajoute une
rotation interne et une rotation externe.

3. Deuxieme temps

L’opérateur demande au patient de mettre sa main droite ou gauche sur la zone cicatricielle de I'épisiotomie ou de
la césarienne et renouvelle un test des rotateurs de hanche.

4. Résultat

Une modification de la manceuvre et bien str une isotonie (comme présenté) des rotateurs de hanche nous aiguille
ici vers une cicatrice réactive.
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