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LES TECHNIQUES SUR LES ILIAQUES 
                                      COURS  27

72  - ÉQUILIBRATION BILATÉRALE DES ILIAQUES PAR LE MEMBRE  INFERIEUR 

PRÉSENTATION PAR LE SIÈGE     

 

 

1. Position du sujet 

Le sujet est en décubitus dorsal, l'ostéopathe empaume les deux genoux de l'enfant, jambes fléchies bien en appui 
sur le sacrum. 

2. Temps de correction 

L’ostéopathe place les membres en double flexion sur le buste de bébé et effectue une pression douce alternative 
sur le bassin par l’intermédiaire des jambes. L’ostéopathe équilibre ainsi à la fois les coxo-fémorales et les iliaques. 
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