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LES TECHNIQUES SUR LES TEMPORAUX 
             COURS  25

52  - LE BLOCAGE DES TEMPORAUX EN ROTATION EXTERNE 

AIDE DES FORCEPS     

 

 

Position des acteurs 

La position est la même que pour le roulement alternatif. 

L'opérateur utilise la position décrite pour le roulement alternatif et maintient les temporaux en rotation externe 
quelques dizaines secondes, relâche et renouvelle plu- sieurs fois cette action. Cette normalisation se pratique sur 
des têtes en extension crânienne et favorise le remodelage crânien. 

 

 

 
BLOCAGE DES TEMPORAUX EN ROTATION EXTERNE 

 

 

 

Remarque : 

Cette technique est souvent décrite comme une technique de réanimation (Father’s Tom) et, dans ce cas, doit 
être assez énergique. 

  


