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DE LA PRÉFÉRENCE ROTATOIRE DE LA TÊTE À LA PLAGIOCÉPHALIE  
(Module 1) - LES TECHNIQUES DE BASE 

 
Détail des horaires des séquences de formation et recommandations :  
Nous vous proposons ici une durée moyenne d'apprentissage qui nous semble cohérente. Il ne 
faut pas vous précipiter, vous devez essayer de suivre au mieux notre proposition de découpage 
et d'apprentissage horaire acquis par acquis. 
Chaque séquence (S1, S2, S3 etc.) est reliée à un temps d'apprentissage englobant l'analyse du 
PDF, de la vidéo et du QCM, essayez de le respecter le plus scrupuleusement possible. 
N'oubliez pas qu'un forum est prévu avec chaque acquis afin que vous puissiez posez vos 
questions à nos professeurs, une réponse vous sera apportée dans un délai de 24 heures 
maximum. Vous pouvez aussi nous téléphoner directement. 
Des visioconférences sont régulièrement organisées (à 1 mois, 3 mois, 6 mois et 1 an) afin que 
vous puissiez dialoguer avec nos enseignant et répondre à nos QCM de satisfaction comme le 
prévoit notre label Qualiopi et afin d'être conforme à nos obligations FIFPL. 
 
DÉVELOPPEMENT - ORGANOGENÈSE - CROISSANCE DU NOUVEAU-NÉ 
SÉQUENCE 1 (S1) - Temps d'apprentissage : 2 heures 
 
DÉVELOPPEMENT DE LA TÊTE OSSEUSE  
ORGANOGENÈSE  
LA CROISSANCE DE LA TÊTE FŒTALE  
CROISSANCE DU CRÂNE  
OSTÉOLOGIE DU NOUVEAU NE  
LA CROISSANCE DU CRÂNE 
 
INTRODUCTION ET POINTS DE REPÈRES SUR LE CRANE DU NOUVEAU-NÉ 
SÉQUENCE 2 (S2) - Temps d'apprentissage : 2 heures 
 
INTRODUCTION  
REPÈRE CRÂNIEN  
LES PROTUBÉRANCES  
LES FONTANELLES  
LES REPÈRES CRANIOMÉTRIQUES  
LES SYNCHONDROSES ET LES SUTURES  
LE CRÂNE DU NOUVEAU-NÉ  
LES SUTURES  
OS SUTURAUX ET VARIATIONS CRÂNIENNES  
MESURES DU MOBILE FŒTAL 
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LE BASSIN OBSTÉTRICAL  
SÉQUENCE 3 (S3) - Temps d'apprentissage : 2 heures 
 
LE BASSIN MATERNEL 
LE CANAL PELVI-GÉNITAL 
LE DETROIT SUPÉRIEUR 
APPLICATION OBSTÉTRICALE 
LE PLAN DU DETROIT SUPÉRIEUR 
DIAMÈTRE DE L’EXCAVATION 
LIMITES ET FORMES DE L’EXCAVATION PELVIENNE 
LIMITES SACRÉES ET LES FLÈCHES 
LE DETROIT INFERIEUR 
LE DIAMÈTRE DE L’ORIFICE INFERIEUR DE L’EXCAVATION 
LE DIAMÈTRE DU DETROIT INFERIEUR OU PUBO COCCYGIEN 
LES MOUVEMENTS DU BASSIN 
EXAMEN CLINIQUE OBSTÉTRICAL 
ÉTUDE PARACLINIQUE DU BASSIN OBSTÉTRICAL 
 
LE BEBE - L'ACCOUCHEMENT - LA CÉSARIENNE 
SÉQUENCE 4 (S4) - Temps d'apprentissage : 2 heures 
 
LES MESURES DU MOBILE FŒTAL 
COUPE D’UNE FEMME ENCEINTE 
LES DIFFÉRENTES PRÉSENTATIONS DE BÉBÉ 
ACCOUCHEMENT EN POSITION DU SOMMET PRINCIPES 
ACCOUCHEMENT EN POSITION DU SOMMET OIDA 
ACCOUCHEMENT EN POSITION DU SOMMET OIDP 
ACCOUCHEMENT EN POSITION DU SOMMET OIGP 
ACCOUCHEMENT EN POSITION DU SOMMET OIGA 
RÉSUMÉ DU DÉGAGEMENT DE LA TÊTE EN OIGA ET OIDA 
ACCOUCHEMENT EN POSITION DU SOMMET DANS LES VARIÉTÉS POSTÉRIEURES 
LES DIFFÉRENTES PRÉSENTATIONS DÉFLÉCHIES 
LA MANŒUVRE DE VERMELIN 
LA MANŒUVRE DE BRACHT 
LA MANŒUVRE DE MAURICEAU 
LA MANŒUVRE DE LOVEST 
DÉFORMATIONS DE LA TÊTE SELON LES PRÉSENTATIONS 
ÉVOLUTION DU FŒTUS 
LA CÉSARIENNE 
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LE NOUVEAU NE A LA MATERNITÉ 
SÉQUENCE 5 (S5) - Temps d'apprentissage : 1 heure 
 
EXAMEN DU NOUVEAU NÉ LE SCORE D’APGAR 
RECHERCHE DES REFLEXES ARCHAÏQUES 
 
LE NOUVEAU-NÉ A LA MATERNITÉ 
SÉQUENCE 6 (S6) - Temps d'apprentissage : 2 heures 
 
DÉVELOPPEMENT NORMAL DU BÉBÉ 
ÉVOLUTION NORMALE DE L'ENFANT 
LA LÉSION DU CRANE DU NOUVEAU NE 
ÉTIOLOGIE DES LÉSIONS 
CONCLUSION 
APPROCHE DU NOURRISSON 
APPROCHE DU NOURRISSON MISE EN CONDITION 
L'EXAMEN DU NOUVEAU NE 
LE TRAITEMENT 
 
LES DÉFORMATIONS DU CRANE 
SÉQUENCE 7 (S7) - Temps d'apprentissage : 2 heures 
 
NORMALITÉ DU CRANE DU NOURRISSON 
LES DIFFÉRENTES ASYMÉTRIES DU VISAGE 
LES DIFFÉRENTES ASYMÉTRIES DU CRANE 
LES BOSSES FRONTALES 
LES ASYMÉTRIES OCCIPITALES 
LES DÉFORMATIONS DE LA BOUCHE ET DE LA JOUE 
LA SYMÉTRIE OCULAIRE 
LES PRÉFÉRENCES ROTATOIRES DE LA TÊTE 
LES PLAGIOCÉPHALIES 
 
LES TECHNIQUES DE THÉRAPIE MANUELLE POUR LE NOUVEAU-NÉ 
 
CLINIQUE ET INTERROGATOIRE 
L’ÉCOUTE ET LE TRAITEMENT 
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LES 9 MANŒUVRES DE BASE 
 SÉQUENCE 8 (S8) - Temps d'apprentissage : 8 heures 
 
DÉCOMPRESSION DES CONDYLES OCCIPITAUX 
ÉQUILIBRATION OCCIPITO-SACRÉE 
LES NORMALISATIONS CERVICALES 
LES NORMALISATIONS CERVICO-THORACO-LOMBAIRES 
POMPAGE ET MODELAGE DU SACRUM 
POMPAGE ET MODELAGE DE L’OCCIPUT 
DÉSENGAGEMENT DU FORAMEN MAGNUM 
DIAPHRAGME THORACO-ABDOMINAL ET PELVIEN 
DIAPHRAGME THORACIQUE HAUT 
 
 LES TECHNIQUES D'ÉQUILIBRATION 
 SÉQUENCE 9 (S9) - Temps d'apprentissage : 9 heures 
 
ÉQUILIBRATION OCCIPITO-SACRÉE  
ÉQUILIBRATION FRONTO-OCCIPITALE GLOBALE  
ÉQUILIBRATION FRONTO-OCCIPITALE VARIANTE  
ÉQUILIBRATION FRONTO-OCCIPITALE : FAUX DU CERVEAU  
ÉQUILIBRATION FRONTO-OCCIPITALE TENTE DU CERVELET  
ÉQUILIBRATION OCCIPITO-FACIALE  
TECHNIQUE GLOBALE POUR LES OS DE LA FACE  
OUVERTURE DU CONDUIT LACRYMO-NASAL   
ÉQUILIBRATION MAXILLO-FACIALE  
ÉQUILIBRATION BILATÉRALE DES TEMPORAUX  
L’ÉQUILIBRATION OCCIPITO-SACRO-STERNALE  
 
 LES TECHNIQUES DE REMODELAGE 
 SÉQUENCE 10 (S10) - Temps d'apprentissage : 5 heures 
 
REMODELAGE GLOBAL DU CRANE 
PRATIQUE DU REMODELAGE CRÂNIEN 
POMPAGE MODELAGE DU FRONTAL 
POMPAGE MODELAGE DU SACRUM 
POMPAGE MODELAGE DE L’OCCIPUT 
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 LES TECHNIQUES SUR LA SSB 
 SÉQUENCE 11 (S11) - Temps d'apprentissage : 5 heures 
 
ÉQUILIBRATION DE LA S.S.B INTRABUCCALE 
ÉQUILIBRATION DE LA S.S.B. À 4 DOIGTS 
ÉQUILIBRATION DE LA S.S.B FRONTO-OCCIPITALE 
EXPANSION DE LA BASE CRÂNIENNE 
COMPRESSION DU QUATRIÈME VENTRICULE 
ÉQUILIBRATION OCCIPITO-VERTÉBRALE 
 
 9 - POUR CONCLURE 
 SÉQUENCE 12 (S12) - Temps d'apprentissage : 1 heure 
 
CLINIQUE DES ENFANTS ET NOUVEAU-NÉ 
SYNDROME DU BÉBÉ SECOUE 
CONCLUSION 
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